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実りの秋とふるさとのよさを味わう 

実りの秋を迎え、学校給食の献立にみかん、なし、くり、ぶどうなどの果物が

登場するようになりました。「ちいさい秋みつけた」という歌がありますが、食材

に限らず、彼岸花、ススキの穂、稲刈り、紅葉、夕焼け、赤とんぼ、秋風、夜空、

秋祭りなどから、秋を迎えたことや秋のよさを実感できる豊かな感性をもった子

供たちであってほしいと思います。  

「○○小学校で稲刈り」「サツマイモを収穫」などの体験活動が紹介される新聞記

事を多く目にするようになりました。収穫した米や野菜などを給食の食材として

使用する学校もあるようで、子供たちにはいつもとは違う特別な味がすることで

しょう。  

 Ｍ小学校では、社会科で「みかん農家の仕事」について学習する計画を立てま

した。みかん農家を訪問し収穫体験させていただき、仕事の内容、苦労や工夫な

どを聞き取る活動を行います。担当の教員は農家の方と事前に打ち合わせを行い

ました。そのとき、農家の方から「先生、私たちの仕事は苦労が多いですが、こ

のことについてたくさん話すと、子供たちがみかん農家はたいへんだ、みかん農

家を継ぎたくないという気持ちになってしまうような気がします。みかん農家の

すばらしさや私たちの夢や希望についても多く話させてください。」という注文が

出されました。  

 その後学習が進み、出荷する段ボール箱の中に子供たちの手紙を入れさせてい

ただき、どの地方に届けられているのか、実際に食べられた方

の感想はどうかなどを調査する活動を行いました。子供たちが

書いた手紙には「この地域のみかんのよさ」とともに「農家の

みなさんの思いや願い、夢や希望」などが盛り込まれ、みかん

をとおして地域に対する子供たちなりの誇りが感じられるもの

でした。  

「はままつの人づくり」の３つの柱のひとつとして「学ぼう  ふるさと浜松」の推

進が掲げられ「地域のよさを知り、地域に愛着をもつことは、そこに育つ自分に

誇りをもつことにつながります。・・・」とあります。このことは、子供たちが

実際に栽培や収穫することや地域の行事や産業、人々と関わることなどの体験を

とおして学ぶことができるように思います。子供たちには学校や地域でとれた食

材のよさとともに、地域のよさや人々のすばらしさも実感してほしいものです。  

みかんとともに届けられた子供たちの手紙を読まれた方から返事が届きまし

た。「段ボール箱を開けて驚きました。皆さんの思いが手紙にもみかんにもいっぱ

いつまっているように感じました。」「毎年送ってもらって食べていますが、今年

は特別おいしく感じました。」「みなさんががんばっていることがよく分かりまし

た。みかんを食べて、皆さんからのパワーもいっしょにいただきました。」・・・・・ 

味わおう ふるさとのよさ 実る秋  （給食会 児夢局）  



 

 

９月２７日（火）に農事組合法人「ビナグリーン」（ＩＳＯ１４００１認定取得所）

のＧＰセンターを視察しました。学校給食会浜松支部が取り扱っている鶏卵は、すべて

ＧＰセンターで処理されたものを納入しています。 

ＧＰセンター（グレーディング・アンド・パッキングセンター）とは、生産農場から

集荷した鶏卵の汚れを洗い落とした後、次亜塩素ナトリウム１５０ｐｐｍ溶液で殺菌洗

浄してお湯ですすぎ、乾燥させてキズのある卵や殻が薄い鶏卵の除去後重量を計り、パ

ック詰めして出荷する洗卵選別包装する施設です。 

ビナグリーンでは、鶏の血液検査等を定期的に実施しています。鶏舎内には特定の人

しか入室することができず、鶏舎からＧＰセンターまでインライン方式のため、外部に

触れることがありません。また消毒後、紫外線でカビ等の菌の繁殖を防ぎ、殻の割れ・

血玉などの卵はセンサーにより除去され、衛生管理が徹底されていました。また保管庫

は、卵が汗をかきにくいように外気より５度低く設定されていました。 

 

 

 

 

 

 

Ｑ１ 消毒はどのようにしていますか？ 

 

Ａ１ ＧＰセンターにおいて、殺菌し消毒されています。 

次亜塩素酸の濃度 150ppm～200ppm 

 

Ｑ２ 「冷蔵庫（10 度以下）で保存して下さい。」と明示されているが、学校配

送される卵の温度は高いように感じますがいいですか？ 

 

Ａ２ 食品衛生法により、必ず 10 度以下で冷蔵保存することを明示されていま

すが、配送温度は、設定されていません。卵は温度差が激しいと痛みやすい

食材です。出荷工場から、常温で配送された鶏卵は学校にも、常温で配送さ

れます。保冷車で配送される鶏卵については冷蔵保管してください。（学校給

食の場合についてはすぐに調理するため、常温配送されたものは常温保管） 

 

Ｑ３ 段ボールでの納品でいいですか？ 

 

Ａ３ 段ボールでの納品は問題ありません。段ボール・中の仕切りの紙は学校給

食会では毎回新品を使用しています。法律上は再利用可能となっていますが、

衛生面を考え一回使用としているため段ボール・中の仕切りは、学校で処分

をしてください。 

卵について栄養士・調理員さんから質問があった

事項をＧＰセンターで確認してきました。 


